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Введение. Современные социально-экономические изменения в мире и в нашей
стране оказывают значительное влияние на институт семьи, что проявляется в
увеличении числа разводов и распространении неполных семей. Одним из
ключевых факторов, влияющих на формирование будущих семейных отношений
у девушек, является образ супруга, который в значительной степени определяется
психологическим климатом семьи и отношениями с отцом.
В психологической науке установлено, что детско-родительские отношения,
особенно взаимодействие с отцом, играют ключевую роль в формировании
ожиданий и представлений о будущих супружеских отношениях. Отсутствие отца
или его эмоциональная недоступность могут привести к искаженному
восприятию мужской роли в семье, что сказывается на выборе партнера.
Цель исследования: выявление взаимосвязи между образом супруга с
особенностями психологического климата семьи и отношений с отцом.
Методики исследования: 1) Методика «Детско-родительские отношения
подростков» (П.В.Трояновская, в модификации Е.В.Романовой,
М.В.Галимзяновой ДРОП-2, для взрослого возраста); 2) Опросник «Анализ
семейной тревоги» (АСТ; Э.Эйдмиллер, В.Юстицкис); 3) Методика «Шкала
семейного окружения» (ШСО) (адаптация Куприянова С.Ю.); 4) Метод
личностного семантического дифференциала (ЛСД) О.Л. Кустовой с
модификацией для диагностики образа супруга. Выборку исследования составили
121 представитель женского пола: 91 из полных и 30 из неполных семей, в
возрасте от 16 до 33 лет, не состоящих в браке. Одной из гипотез исследования
было предположение о наличии взаимосвязи параметров отношения с отцом с
характеристиками образа супруга, в качестве факторов рассматривался тип семьи
(полная и неполная).
В результате корреляционного анализа (непараметрический критерий Спирмена),
были выявлены связи между шкалами эмпатии и традиционности, то есть чем
более эмпатичный отец у девушки, тем более выражен параметр традиционности
в образе супруга, который предполагает ревнивого и религиозного партнера
(r=0,299, р <0,01). То есть, чем больше удовлетворенности отношениями у
девушек с отцом, тем выше параметр традиционности в образе супруга.
Следующий параметр сравнения девушек из полных и неполных родительских
семей – это различия в характеристике экспрессивности и в степени
выраженности семейной тревоги. Однако в ходе проверки гипотезы не была
найдено значимых различий (p>0,05), и в связи с этим можно предположить, что
семейная тревога может возникать как в полных, так и в неполных семьях и в
этом контексте неполная семья не означает неполноценная.
Основной гипотезой исследования было предположение о наличии взаимосвязи
между психологическим климатом семьи с характеристиками образа супруга. По
результатам корреляционного анализа были выявлены взаимосвязи, а именно с
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повышением конфликтности в психологическом климате семье, у девушек в
образе будущего супруга повышается выраженность фактора традиционности
(r=0,177, p <0,01). На основе этого, мы можем говорить о том, что девушки,
выросшие в семьях с конфликтами, предпочитают в образе супруга традиционные
качества, особенно в контексте ревности и религиозности, ощущая традиционные
роли как более предсказуемые и устойчивые.
Заключение. Таким образом в ходе нашего исследования было выявлено, что в
психологическом климате семьи и образе супруга у девушек из полных и не
полных семей нет различий. Также было выявлено, что предпочтение в образе
супруга параметра традиционности преимущественно связано с отношением с
отцом, его авторитарностью, эмпатичностью, а также общей удовлетворенностью
отношениями с ним.


