TALABALAR TIBBIYOT ILMINING
ZAMONAVIY YUTUQLARI

AHAJIN3BI HAIIUEHTOB, OBPATUBIIUNXCS B IEHTP AJUIEPTOJIOT A
C JJEKAPCTBEHHOM AJJIEPTUEN

Xycanosa lllupunaGony Jpram Ku3u

CryenTka siede6Horo ¢paxkyabrera No 2 TalkeHTCKOM MeIUIIMHCKON aKaieMUuu
Kadenpa amnepronoruu ,KIMHIYECKOW UMMYHOJIOTHH U CECTPHHCKOTO JIeNIa
TamkeHTCKON METUIIMHCKOM aKaJleMHH

Hayunsiii pykoBoaurens- accucteHT Aaumosa H.H.

BBenenue. CorinacHo MAaHHBIM Ppa3IMYHBIX crnenuanucrToB, y 10-20% mronei,
MPUHUMAIOIINX JIEKAPCTBEHHBIEC Mpenaparhbl, HaOMIOAAI0TCS OCIOXKHEHHS, BbI3BaHHBIC
sTuMu BeriecTBaMu. [lo manasiM BeemupHoit opranuzanuu 3apaBooxpanenus, uz 1000
MAUEeHTOB, o0paTUBIIUXCS B OonbHUILY, 50 HampaBISIFOTCS TyAa H3-32 OCIOKHEHHIA,
BBI3BAaHHBIX JieKapcTBeHHbIMH Tpemapatamu. B Coenunennbix Illtatax Amepuku
npumepHo y 30% mnanueHTOB, MPOXOIANIMX JIEYEHHE B CTAallMOHApe, HaOII0IAIoTCs
MOOOYHBIE peaklMy Ha Kakoe-TuOO JIEKapCTBEHHOE CpencTBO.B Hamiel pecmyOmmke
CpeIu B3pOCIBIX aJUIeprusi, BbI3BaHHAS JICKAPCTBEHHBIMH IIpernapaTaMy, BCTpeUaeTcs B
cpenaeM y 2 u3 1000 uyenoBek. [loOounbie 3((eKThl JTEKApCTBEHHBIX CPEICTB
¢bukcupyrorest 'y 8% MalMeHTOB, MPOXOIAUIMX CTalMoOHapHoe JjeudeHue, u y 1,5%
MAIMEHTOB, Jedammxcs amOynaropHo. Cpenu JuI, MPOMEAMUX MPOPHIAKTHIECKYIO
BakKIMHALNIO, Y 13% BBISBICHO CHIBOPOTOUYHOE 3a00jeBaHre. AHAPUIAKTHUECKUN 110K
HaOmomaercss y ogHoro w3 50 TBICSY MANMEHTOB, NMPUHUMAMOIINUX JICKAPCTBCHHBIC
npemnapaTsl.Y MEIUIUHCKUX paOOTHUKOB JIEKapCTBEHHAs ayjieprus Bcrpeuaercs B 10
pa3 Jaire, 4eM y MpeICTaBUTENCH qPYTUX MPOodECCHii.

Heabp uccaenoBanusi. JlanHoe uccienoBaHue OBLIO MPOBEACHO C LEIbIO aHATU3a
MAIMEHTOB, OOPATHBINMXCS B CICIUAIH3UPOBAHHBIA IEHTP AUICProJIOTUX Halel
CTpaHbl C JUArHO30M «IEKapCTBEHHAs aJJIEPTHUSD).

Marepuansl u Meroabl. B 2024 rony Obll mpoBeneH pETPOCHEKTHBHBIN aHaIu3
MEIUIIMHCKUX KapT 289 mamueHToB, MPOXOIUBIIMX CTallMOHApHOE jedyeHue, u 2870
MAIUMEHTOB,  IOJy4aBIIMX  amOyinaropHoe  JjedeHue B PecnyOiaukaHckoMm
CHEIHATM3UPOBAHHOM HAYYHOM LIEHTPE aUIEProJIOTUU C JAUArHO30M <JIeKapCTBEHHAs
ajuleprusi». bbul  M3ydeH MPOIEHT TMAalMeHTOB, OOPAaTUBIIMXCS C JUArHO30M
JIEKapCTBEHHOM aJNIepruu, a TaKKe MPOAHATU3UPOBAHbBI JIEKAPCTBEHHBIE CPE/ICTBA,
BBI3BABIINE AJIEPTHUECKUE PEAKIIUU.

Pe3yabTaTsl. CornacHo pe3yibrataM aHanusa, B 2024 roay B ueHTpe 289 ManueHToB C
JMArHO30M <JICKApCTBEHHAs aJUIEPTHs» MPOXOAWIN CTAllMOHAPHOE JIEYECHUE, UTO
coctaBmiIo 8,6% OT oOIIero 4ucia CTallMOHAPHBIX MAlMeHTOB (Bcero 3362 marueHTa).
AMOynaTOpHYI0O MOMOULIb [0 MOBOJY JIEKapCTBEHHOW aiepruu mnonyunnn 2870
MAUEeHTOB, 4yTo cocTaBuio 74,3% oT oOmiero kojaudecTtBa aMOyIaTOPHBIX OOJBHBIX
(Bcero 3864 mnaumenrta). Hambonee yacThiMM TIpyIraMu JIEKAPCTBEHHBIX CPEJCTB,
BBI3BIBAIOIIMMH QJIJIEPTUUYECKUE DPEAKIMH, OKAa3aJIUCh AHTUOMOTHUKH, HECTEPOUIHBIC
MIPOTHUBOBOCTIAJIUTEIILHBIE TMpenapaTsl, IPOTUBOCYAOPOKHBIE CPEICTBA, HEHPOJIECNTHKU
u apyrue. Y 172 uz 289 nanuentoB (59%), NpoXoIMBIINX CTAllMOHAPHOE JIEUCHHE,
ajulepruueckasl  peakuus ObUla BbI3BaHA AHTHOMOTUKAMH, MPEUMYIECTBEHHO
AMOUIIIMHOM (aMOKCUIIWJIJIMHOM) U aHTUOMOTHKAMU W3 TPYMIbl 1edaaocrnopuHOB
(uedrpuakcon, nedomnepazon). B 32 (11%) cayyasx cpeau CTaMOHAPHBIX MAIIMEHTOB U
B 260 (9%) ciyuasx cpead aMOylaTOPHBIX MAIMEHTOB HE YAAJOCh YCTaHOBMTbH, HA
KaKoe MMEHHO JIEKApCTBEHHOE CPEICTBO BO3HUKIIA aJUIEPrUYeCcKast peakiiusl.

BoiBoabl. JlekapcTBeHHas aljieprusl MO-MpeXHEMY 3aHMMAaeT OJHO U3 BEAYIIHX MECT
cpeau ajeprudyeckux 3abosieBaHMNM B Hamled cTpaHe. Bpicokas uacTora ciay4yaeB
JIEKapCTBEHHOMN aIJIepruu o0OycrnoBieHa  OECKOHTPOIBHBIM IPUMEHEHHUEM
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JIEKapCTBEHHbIX CPEACTB 0€3 Ha3HAUEHUs Bpauya, UX HEIPaBUWJIbHBIM HCIIOJIb30BAaHUEM, A
TaKKe NonunparMasuei. Tspkenble, )KU3HEYIPOKAIOIUE PEAKIUN Yalle BCEro CBA3aHbI
C TNPUMEHEHUEM IapeHTEPaJIbHbIX AHTUOMOTHKOB B aMOyJIaTOPHBIX YCIOBHAX 0€3
BpadeOHOr0 KOHTPOJIS,, U TaKUE CIydad A0 CHX IOP BCTPEYAIOTCS JOBOJIBHO YacTo.
Cpenu nanuMeHToB, OOpaTUBLIMXCS B LEHTP QIEProJIoTMH € JHAarHO30M
«JICKapCTBEHHAsl aUIeprus» W MPOXOJMBIIUX JIEUYEHUE, HAuOOJbllIee KOJIUYECTBO
cllyyaeB ObUIO BBI3BAHO AaHTUOMOTHKAMU. J[pyruMu rpymnnamu JIEKapcTBEHHBIX CPEJICTB,
IIPOBOLIMPYIOIMMH AJUIEPrUYECKUE PEAKLHH, SBIIUINCH HEUPOJICIITUKU, HECTEPOUIHBIC
IIPOTUBOBOCIAIUTEIIBHBIC IIPENAapaThl U IPOTUBOCYIOPOKHBIE CPECTBA.
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