TALABALAR TIBBIYOT ILMINING
ZAMONAVIY YUTUQLARI

KOPb: 3ABOJIEBAHUE JETEN WA B3POCJIBIX?

Oxynxkonosa K.X.

Crynentka 4 kypca 1 neueOHoro akynbrera

TamkeHTCKast MEAMLIMHCKAS aKaJeMus

Kadenpa MHGEKIMOHHBIX U TETCKUX MHPEKIIMOHHBIX O0JIe3HEH
Hayunslii pykoBoauTens: 1.M.H., 1o1eHT Paxmaryinaesa I1.B.

Beenenne. Kopp ocraercs 3Ha4nMO# mpoOIeMOil 0OIIECTBEHHOTO 3paBOOXPAaHEHHUS,
0co0EHHO B CTpaHax ¢ HU3KUM OXBAaTOM BaKIMHALMEH. B mociennue roapl orMedaeTcs
pocT 3a00J€BaeMOCTH KOpbIO, B TOM 4YHCIE CpPEIH B3pOCIbIX, YTO OOYCIOBICHO
HE/I0BEpUEeM K BaKLMHAIMM U OTCYTCTBUEM HMMYyHMTETa. M3-3a yMeHbIIEHHs 4uclia
BaKLIMHUPOBAaHHbIX  JIIOJEH M OrpaHUYEHHOM  JJIUTEIbHOCTHM  HMMMYHUTETA,
BbIpabaThIBAEMOro I0CJI€ BaKLUMHAIMK, BO3PACTaCT PHUCK 3apaKEHHs KOKIIIOIIEM.
OCOOeHHO 3TO aKTyaJbHO JJIsi B3pOCHbIX, KOTOpble B MPOLUUIOM MOIJIM OBITh
BaKIMHUPOBAHBI, HO C TEUCHHEM BPEMEHHU UX HIMMYHHTET OCJIa0JISeTCs.

Heas wuccaenopanus. V3yunTh KIMHUKO-Ta00paTOpPHBIE OCOOCHHOCTH KOpH Y
B3pPOCJIBIX.

Martepuanbsl U Meroabl. HaGmronenuss mnpoBoawnuch 3a 208 manmeHtamu (152
B3pOCIBIX U 56 feTell) ¢ TMarHo30M KOpb, HAXOUBIINXCS HA CTALIMOHAPHOM JICYEHUH B
OTIeNeHUM HWHQPEKIUOHHBIX OoJie3Hel MHoronpoduiabHON KIMHUKK TalkeHTCKoR
MEIMLUMHCKOW akageMuu. VICronp30BaIUCh  KIMHMYECKHE, CEpPOJOrMYecKue |
CTaTUCTMYECKHE METOJbl aHajdM3a. YPOBHU CHEUU(UYECKUX AaHTUTEI K KOpHU
OTIPEeNIeISIINCh METOAOM UMMYHO(pepMeHnTHoro ananmn3a (MDA).

PesyabraTsl ncciaenoBanus. Kopb y B3pOCIbIX NPOTEKAET TsKENEe, YeM Y JeTel:
JIOJIA TSDKEJNIBIX CIIy4daeB cpenu B3pocibix coctaBuia 13,1% (mo cpaBaenuto ¢ 8,9% y
nereit). Jlerkue Qopmbl BCTpedanuch pexe y B3pociblx — 5,9% (10 cpaBHEHHIO C
35,7% vy nereit). Y B3pocibIX HaOIOAanuch Oojiee BBIPAKEHHbIE WHTOKCHKALUSA M
JIMXO0pasouHble peakiuu. OCoKHEHMs], TaKue Kak OpOHXUT, BcTpedanuch yaiue (69,7%
ciyyaeB). Y B3pOCIIBIX HAOJIOJAUCh MEHEE BBIPAXKEHHbIE KaTapallbHbleé CUMITOMBI B
KaTapajbHyIO CTaJIMI0, HO 3TU pa3jIMyMsl UCUE3aIM B CTAJUIO ChIMU. Y 3HAYUTEIHHOMN
gactiu  B3pocibix  (60%) oTcyTcTBOBanma  TOATBEpPXKIACHHAas WHGpOpMANHA O
BaKIMHAIBHOM CTaTyCe, YTO 3aTPYAHSIIO OLICHKY BIMSHUS BaKIHHEI.

BeiBoabl. Kopb y B3pOCIBIX COXpaHSET THUIHYHBIE CHMIITOMBI, HO XapaKTepU3yeTCs
Oornee TsokenbIM TedeHueM (B 1,5 pa3) m Oosiee BBICOKOW YacCTOTOW OCIIOXHEHHH IT0
CpaBHEHMIO ¢ JIeTbMU. OmaceH KOKIIOW JJs JIIoJeH ¢ ocaabiIeHHbBIM MMMYHUTETOM,
XPOHUYECKMMHU 3a00JI€BAHUSAMU JIbIXaTENbHBIX MyTEeH WM MOKWIBIX Jtojed. Y monei
CTapIlero Bo3pacta 00JIe3Hb MOXET IPUBECTH K CEPhE3HBIM OCIOKHEHUSM, TAKUM Kak
[IHEBMOHUS, OOOCTPEHUS XPOHMYECKMX 3a00JIeBaHMM JIETKUX MU CEepAEeYHO-
COCYJUCTBIE MPOOJIEMBI U3-32 CUIILHOTO KaIIlIsl.
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