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Введение. Философия и медицина тесно связаны между собой. Философия
рассматривает предмет познания теоретически, в то время как медицина носит
прикладной характер. Дополняя друг друга, они дают нам полную картину о
жизни человека и его важности.
Цель исследования. Рассмотреть точки соприкосновения проблем философии и
медицины.
Материалы и методы. Одним из взаимосвязи проблем философии и медицины,
является связь между душой и телом.
Данная связь изучается в разделе психосоматики. Психосоматика – это раздел в
медицине, исследующий воздействие души на физическое тело. У человека есть
душа и тело, которыми он был наделен при сотворении. В видимом теле
проявляется невидимая душа. Поэтому по внешнему виду можно понять характер
и судьбу человека. Тело является отражением души и действует, следуя ее
велениям, что дает возможность человеку жить и стремиться к достижению цели,
определяемой душой. Центральное место в теле человека занимает душа.
Поскольку тело связано с душой, которая является центром, тело должно
действовать, повинуясь указаниям души.
Что такое душа? Это частичка нас самих, получившая любовь Создателя,
Небесного Отца. Без причины не может быть и следствия. Душа важна, и тело
тоже важно, но важнее всего единство души и тела. Оно нам жизненно
необходимо. Если же душа и тело уравновешены, мы не испытываем
беспокойства. Даже если объединится весь мир, но наша душа и тело не
объединятся, мы будем несчастны.
Великий философ Платон в «Хармидах» писал: «…величайшей ошибкой в
лечении болезней является то, что есть врачи для тела, есть врачи для души, но
одно не отделимо от другого…». Отец медицины Гиппократ также утверждал, что
организм – это единая структура и необходимо искать и устранять причину
болезни, а не только её симптомы. Также врач – философ Гален не раз говорил,
что важно исцеление духа, а не только плоти. « хороший врач должен быть
философом», говорил Гален.
Результаты и обсуждение. При появлении тревожных симптомов и болей
большинство людей первым делом, не думая о своём состоянии души
направляются к врачу, думая что все болезни появляются из – за нарушения в той
или иной части тела. Тогда как стоит задуматься о своём состоянии души. Ведь в
основном большинство наших болезней вызвано подавлением чувств и эмоций. А
ведь наше эмоциональное состояние тесно связано с телом. Качество жизни
каждого из нас сильно зависит от нашего настроения. Наверное каждый из нас
замечал, что все дела удаётся сделать хорошо, если мы настроены позитивно.
Состояние души человека и его спокойствие является основой для здоровья всего
нашего тела.
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Заключение. Учитывая всё вышесказанное следует отметить, что философия, как
предмет теоретического и медицина, как предмет прикладного познания тесно
связаны между собой. Также доказательством этому могут послужить
произведения не только философов – медиков Европы, но и произведения Абу
Али ибн Сина, который также утверждал, что исцелять надо душу, а затем тело.


